
 

Courage-Werkstatt für demokratische Bildungsarbeit e.V.  
- 

Prävention gegen Diskriminierung, 
Neonazismus und „gruppenbezogene 

Menschenfeindlichkeit“ 



Prävention gegen Diskriminierung, Neonazismus und 
„gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit“ 

• Projekttage, Workshops,  
Fortbildungen  

• Zielgruppen: Schüler_innen, Jugendgruppen,  
Lehrkräfte, Sozialpädagog_innen,  
Multiplikator_innen 

• Auszeichnung von Schulen  

 

 



Arbeitsprinzipien 

• Jugend für Jugend 

• Intensive Qualifizierung 

• Systematische 
Evaluation 

 

 

 

 

 

 



Sachsenweite Angebote 

Orte an denen 2013/2014 Projekttage 
stattgefunden haben.  

 jährlich zwischen 200-450 



Hauptziele 

• Auseinandersetzung mit menschenverachtenden Einstellungen 

• Förderung eines demokratischen Miteinanders 

• Einsatz für die  
Menschenrechte  
und Demokratie 

• Stärkung der  
Zivilcourage 

 



Projekttage 

• Projekttag A- Alles nur Bilder im Kopf? 
Ein Projekttag zu Diskriminierung, Rassismus  
betroffenen Menschen und couragiertem Handeln.  

• Projekttag B- Ihr macht den Unterschied! 
Ein Projekttag zu Diskriminierung, sozialer Benachteiligung und Einflussmöglichkeiten für eine 
faire Gesellschaft 

• Projekttag C - Egal? Geht nicht! 
Ein Projekttag zum couragierten Handeln gegen Diskriminierung, menschenverachtende 
Einstellungen und Neonazis 

• Projekttag E- Projekttag Europa  
Ein PT zu Lebensrealitäten, Menschenrechten und Handlungsmöglichkeiten in der 
Europäischen Union 

• Projekttag M - Menschen - Medien - Meinungen 
Ein Projekttag zu Chancen, Gefahren und Diskriminierung in Medien 

• Projekttag S - Was Barbie und Superman uns vorgeben  
Ein Projekttag zu Geschlechterbildern, Sexismus und couragiertem Handeln 



Projekttag A- Alles nur Bilder im Kopf? 

1. Stunde: Bilder über Bilder  

 Assoziationen und Bildern der Teilnehmenden zu bestimmten Begriffen (Spiel), Aufzeigen von 
Zuschreibungen, Gruppenkonstruktionen und Herleitung von Diskriminierung (Aufbau eines 
Schaubildes, Erläuterung) 

2. Stunde: Von Bildern zu Diskriminierung 

 Diskriminierungserfahrungen der Teilnehmenden gefragt (Kartenabfrage) und deren Folgen, 
Erläuterung Rassismus (Schaubild)  

3. Stunde: Was Menschen über Menschen denken 

 Begriffsklärung Migration, Flucht und Asyl (Film, Schaubild), Asylgründe und –verfahren 

4. Stunde: Rassismus- um wen geht's? 

 Perspektiven von Menschen, die in ihrem Alltag Rassismus erfahren (Film, Gespräch)  

5. Stunde: Es geht uns alle an! 

 Couragiertes Handeln einüben (Rollenspiel, Auswertung)  

6. Stunde: Da haben wir was dagegen  

 Alltagsdiskriminierung nachfühlen (Gruppenspiel) 

 

 



Projekte 

 

• „Netzwerk für Demokratie und  
  Courage in Sachsen“  

» Projekttage an Schulen & Jugendeinrichtungen 

» Landeskoordination „Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ 

» Qualifizierung von freiwilligen, jungen Multiplikator_innen 

 

 

•  „In Guter Gesellschaft“ 
» Konzeption von barrierearmen Methoden 

» Konzeption von Modulen für Jugendliche mit Lernschwächen 



Vielen Dank! 

 

 

Nina Gbur 

0351 - 48 100 67 

sachsen@netzwerk-courage.de 

www.netzwerk-courage.de/sachsen 
 


