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stigmatisierungsfreie GruppenklimaProjekte
fur ganze Schulklassen innerhalb
der vorgegebenen Strukturen der Schule
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Wir leben in einer Welt,
in der keiner alles kann und keiner alles weil3!

Verhalten ist ebenso erlernt, wie das Einmaleins!
Versuchen Sie einmal Schreiben zu verlernen!
Sei weder Opfer noch Gefahr!

Wer kein Ziel hat, hat auch keine Orientierung!
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Unser Vier-Saulen-Modell

Verhalten ist ebenso erlernt, wie das Einmaleins!

Ubung zur
Festigung & Sicherung

Training der Selbst- &
Soziale Kompetenzen

Verhaltens- Verhaltens- Verhaltens- Verhaltens-
hemmung forderung bildung kontrolle
Labilisierung Stabilisierung Generierung Disziplin

Bl interaktive Bl interaktive B Werte B Selbstbild /
Situationen Situationen & Normen -bewusstsein

Bl intensive B intensive B Ziele Bl Impulsivitat
Riickmeldungen Riickmeldungen &l Orientierungen B emotionale

Bl negative Bl positive Stabilitat
Emotionen Emotionen

Bl Wirksamkeits- Bl Wirksamkeits-
entzug erfahrungen

Sensibilisieren, Aufbrechen & Motivieren

© Torsten Badstlibner




VEREIN FUR AKTIVITAT UND PRAVENTION (VAP) e.V.

Projektleitung + Bildungszentrum Aue
Wettinerstral3e 38

08280 Aue

Telefon: 03771 721288
Fax: 03771 259835
Mobil: 0173 5826593

Verwaltung + Bildungszentrum Dresden
Tolkewitzer Stral3e | Ecke Reinhold-Becker-Stral3e 6a
01277 Dresden

Telefon: 0351 3143164

Mobil: 0173 9163623
Email: info@aktiv-gegen-gewalt.de
Internet: www.aktiv-gegen-gewalt.de

www.staerken-fuers-leben.de
www.gewaltpraeventionszentrum.de
www.selbstschutzcenter.de
Wwww.security-sachsen.de



