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Elternprogramm Schatzsuche in Sachsen 

Programm zur Förderung des seelischen Wohlbefindens von Kindern in der Kita 

Durch den ressourcenorientierten Ansatz von SCHATZSUCHE wird die Aufmerksamkeit der 

Erwachsenen verstärkt auf die Stärken, Schutzfaktoren und unentdeckten „Schätze“ der 

Kinder gerichtet. Jeweils zwei Erzieherinnen und Erzieher einer Einrichtung werden in einer 

sechsteiligen Weiterbildung qualifiziert, das Elternprogramm in ihren Einrichtungen 

durchzuführen. Anschließend erhalten Sie ein Medienpaket als Schatzkiste mit 

umfangreichen Materialien und können das Programm dauerhaft in der Kita umsetzen.  

Die Freude an Erziehungsaufgaben zu fördern und die Entwicklungsaufgaben der Kinder 

kompetent zu begleiten, steht im Mittelpunkt des Programms. Mit den Eltern werden 

Inselbesuche unternommen, mit dem Ziel, die Aufmerksamkeit der Erwachsenen verstärkt 

auf die Stärken der Kinder zu richten. Es werden niedrigschwellige Strukturen geschaffen, 

um möglichst viele Eltern (auch bildungsferne Familien) zu erreichen und mit ins 

„Gesundheitsboot“ zu nehmen.  

In Sachsen wird das Programm durch die Sächsische Landesvereinigung für 

Gesundheitsförderung e. V. koordiniert und implementiert.  

Schatzsuche wurde durch die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung 

e. V. konzipiert und wird in Sachsen durch die Techniker Krankenkasse gefördert. Weitere 

Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.slfg.de und auf der Internetseite 

unter www.schatzsuche-kita.de. 
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