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Workshop zum 3. Landespräventionstag Sachsen 
 

„S' gladschd glei...“ 
Umgang mit Männern und Frauen, die Gewalt ausüben 
 
 

Leiter: Annett Engelmann, Dipl.-Psych., Familientherapeutin, Traumatherapeutin 

Wolfram Palme, Dipl.-Sozialpädagoge, Familientherapeut 
 
 

In diesem Workshop wird den Fragen nachgegangen, was denn Männer und Frauen, 
die im häuslichen Kontext zu Tätern bzw. zu Täterinnen wurden, brauchen, um den 
Umgang miteinander und zu ihren Kindern gut gestalten zu können. 
Was ist Häusliche Gewalt? Welche Dynamiken, Kreisläufe vollziehen sich da? Wel-
che Dilemmata stecken dahinter? 
Was müssen Täter und Täterinnen dem anderen Elternteil zeigen, damit diese mer-
ken, dass sie sich mit dem Thema Gewalt auseinandergesetzt haben? 
Wie sollten Helfersysteme mit Täter und Täterinnen und in der Vernetzung miteinan-
der umgehen? 
 
 
Beide Workshopleiter sind in der Beratungsstelle zur täterorientierten Anti-
Gewaltarbeit Markkleeberg/Leipzig tätig. In der Beratungsstelle werden seit 2003 
Männer und Frauen beraten, die körperliche Gewalt (schlagen, treten usw.) und / 
oder seelische Gewalt (beleidigen, drohen, terrorisieren) und / oder sexuelle Gewalt 
im häuslichen Kontext ausüb(t)en. Zur Einzelberatung, Paarberatung und/oder Grup-
penarbeit können die Männer und Frauen aus eigener Motivation kommen oder 
wenn sie dies als Auflage vom Gericht, dem Jugendamt oder anderen Institutionen 
bekommen. 
 
Der Workshop bietet Platz für 20 Personen. 
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